
commune Nom du sentier distance type
Arpajon sur Cère Pont de Couffin 9 Pédestre

Arpajon sur Cère Puy de Vaurs 8 Pédestre

Arpajon sur Cère Le Bois Grand (VTT 5) 15 VTT

Arpajon sur Cère Carbonat (VTT 6) 12 VTT (6)

Carlat le rocher 18,7 Pédestre

Labrousse Les Travers 7,5 Pédestre

Vézac Tour du Golf 3 Pédestre

Vézac Vézac- Dousque 6 Pédestre

Vézels-Roussy Crous Longue 5,5 Pédestre

Lascelle Circuit du Mazieux 26,9 VTT

Lascelle Pempadouyre 18 VTT

Mandailles Larmandie 3,5 Pédestre

Mandailles Les Sources 5 Pédestre

Mandailles Le Courpou sauvage 10,8 Pédestre

Mandailles Le Puy de Chavaroche 12 Pédestre

Mandailles L’Elancèze 12 Pédestre

Mandailles Cabrespine 14,7 Pédestre

Mandailles L’Usclade 14,5 Pédestre

Mandailles Le Col de cabre 16 Pédestre

Mandailles Le Puy Mary 18 Pédestre

Mandailles Cirques de Mandailles 26,2 VTT

Mandailles La Vallée de la Jordanne 30,8 VTT

Saint Cirgues de Jordanne La Flandonnière 7,5 Pédestre
Saint Cirgues de Jordanne Le Chaumeil 7,5 Pédestre
Velzic Le Roman de Jordanne 14 Pédestre

Giou de Mamou Giou-Yolet (VTT 7) 9,3 VTT(7)

Saint Simon Les Mélicomps 11 Pédestre 

Saint Simon Clavières (VTT 8) 37 VTT(8)

Velzic Pont de Mousset 6 Pédestre

Jussac Grand tour de Jussac 17 Pédestre

Jussac Liaison Jussac-Reilhac 3 VTT

Laroquevieille La Vallée des Poètes 5,4 Pédestre

Marmanhac  Vallée des Poètes 17,5 Pédestre

Reilhac Tour du bois 0,5 Pédestre

Reilhac Liaison Reilhac Nozerolles (L2) 5 VTT (L2)

Ayrens Les Enfarinas 8 Pédestre

Ayrens La Méridienne 11 Pédestre

Crandelles Crandelles-Teissière 14 Pédestre

Aurillac Liaison Ytrac- le barrage 7,2 VTT

Lacapelle Viescamp Viescamp 8 Pédestre

Sansac de Marmiesse Sansac Bords de Cère 10 Pédestre
Sansac de Marmiesse Ytrac-Sansac de Marmiesse (VTT4) 8,5 VTT
Ytrac Sentier de poésie 2,4 Pédestre

Ytrac Tour d’Ytrac (VTT 3) 9 VTT (3)

Aurillac Puy Courny 2,5 Pédestre

Aurillac Grand Tour d’Aurillac 58,7 VTT

Aurillac La Montagne de Nozerolles 13 VTT

Aurillac Liaison Aurillac-Ytrac (L3) 6,4 VTT ( L3)

Annexe 3 : liste des sentiers d'intérêt communautaire


